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1. Общие требования охраны труда

1.1. Настоящая инструкция по охране труда для водителя автомобиля разработана с 
учетом условий его работы в Ачинском филиале ФГБОУ ВО Красноярский ГАУ.

1.2.Водитель транспортного средства относится к категории технических 
исполнителей.

1.3. Водитель назначается на должность и освобождается от должности в 
установленном действующим законодательством порядке приказом директора Филиала.

1.4. Водитель подчиняется непосредственно начальнику отдела хозяйственных работ и 
эксплуатации зданий.

1.5. Водитель отвечает за:
-  соблюдение требований исполнительской, трудовой дисциплины;
-  сохранность и исправность управляемого им автомобиля.

1.6. В своей деятельности водитель транспортного средства руководствуется:
-  правилами дорожного движения и технической эксплуатации транспортного 

средства;
-  нормативными и методическими документами по вопросам выполняемой работы.

1.7. Водитель автомобиля обязан:
-  соблюдать Правила трудового распорядка, режимы труда и отдыха, графики работы, 

которыми предусмотрены время начала и время окончания работы, перерывы для 
отдыха и питания. Режимы труда и отдыха, время начала, окончания работ, 
определены Правилами внутреннего трудового распорядка, утвержденными Приказом 
директора от «30» декабря 2021 № Д-094.

-  соблюдать правила дорожного движения Российской Федерации;
-  использовать средства индивидуальной защиты по назначению;
-  соблюдать требования настоящей инструкции, инструкции о мерах пожарной 

безопасности, инструкции по электробезопасности.

1.8. За нарушение (невыполнение) требований нормативных актов об охране труда 
водитель автомобиля привлекается к дисциплинарной, а в соответствующих случаях -  
материальной и уголовной ответственности в порядке, установленном законодательством 
РФ.
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1.9. При выполнении должностных обязанностей на работника возможно воздействие 
следующих вредных и/или опасных производственных факторов:

-  химические (серная кислота, ГСМ, выхлопные газы);
-  биологические (укус животного или насекомого);
-  физические (опасность падения, общая и локальная вибрация, ДТП, падение 
предметов);
-  психофизиологические (перегрузки при неудобной рабочей позе, психические 
перегрузи и стрессы).

1.10 Профессиональные риски и опасности, характерные для работ, выполняемых 
водителем автомобиля (в соответствии с картой оценки профессиональных рисков):

-  опасность удара из-за падения перемещаемого груза;
-  опасность удара из-за падения снега или сосулек с крыши;
-  опасность падения в яму;
-  опасность падения из-за потери равновесия при поскальзывании, при передвижении 

по скользким поверхностям или мокрым полам;
-  опасность падения из-за потери равновесия при спотыкании;
-  опасность заболевания из-за воздействия пониженной температуры воздуха;
-  опасность перегрева из-за воздействия повышенной температуры воздуха;
-  опасность поражения кожи из-за попадания вредных веществ;
-  опасность поражения легких от вдыхания вредных паров или газов;
-  опасность химического ожога роговицы глаза из-за попадания опасных веществ в

глаза;
-  опасность психических нагрузок, стрессов;
-  опасность физических перегрузок при неудобной рабочей позе;
-  опасность воздействия локальной вибрации;
-  опасность воздействия общей вибрации;
-  опасность укуса животным;
-  опасность укуса насекомого;
-  опасность воздействия открытого пламени;
-  опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре;
-  опасность травмирования в результате дорожно-транспортного происшествия;
-  опасность наезда на человека.
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1.11 Перечень специальной одежды, специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты:

-  дерматологические средства индивидуальной защиты очищающего типа (жидкое 
или твёрдое мыло) расположены в санузлах учебного корпуса;

-  костюм для защиты от общих производственных загрязнений и механических 
воздействий;

-  перчатки с точечным покрытием.
1.12 Порядок уведомления администрации о случаях травмирования работника и 

неисправности оборудования, приспособлений и инструмента.
При возникновении несчастного случая, микротравмы пострадавший должен 

постараться привлечь внимание кого-либо из работников к произошедшему событию, при 
возможности, сообщить о произошедшем своему непосредственному руководителю или 
ответственному за охрану труда (для сообщения используют телефон 8-913-536-70-12, 7-63- 
51), любым доступным для этого способом.

Водитель автомобиля должен немедленно извещать своего непосредственного 
руководителя или ответственного за охрану труда о любой ситуации, угрожающей жизни и 
здоровью людей, о каждом несчастном случае, микротравме происшедших на производстве, 
или об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого 
профессионального заболевания (отравления).

При обнаружении несоответствий требованиям охраны труда (неисправность 
транспортного средства, оборудования, приспособлений и инструмента, неогороженный 
проём, траншея, открытый колодец, отсутствие или неисправность ограждения опасной зоны, 
оголенные провода и т.д.) немедленно сообщить об этом своему непосредственному 
руководителю.

1.13 Правила личной гигиены, которые должен знать и соблюдать работник при 
выполнении работы:

-  для сохранения здоровья работник должен знать и соблюдать правила личной
гигиены;

-  перед приемом пищи обязательно мыть руки с теплой водой и мылом;
-  курить и принимать пищу разрешается только в специально отведенных местах.
-  работник должен содержать в чистоте рабочее место;
-  работник приходить на работу в чистой одежде и обуви.
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2. Требования охраны труда перед началом работы

2.1. Перед началом работы водитель автомобиля обязан:
а) пройти предрейсовый медицинский осмотр;
б) проверить:

-  техническое состояние автомобиля:
-  исправность шин, тормозной системы, рулевого управления, приборов

освещения и сигнализации, стеклоочистителей;
-  правильную установку зеркала заднего вида, чистоту и видимость

номерных знаков и надписей;
-  отсутствие подтекания топлива, масла и охлаждающей жидкости;
-  наличие огнетушителя, аптечки, знака аварийной остановки;

в) пуск двигателя производить только при нейтральном положении рычага коробки 
передач.

г) после запуска и прогрева двигателя проверить на ходу работу рулевого управления 
и тормозов, работу стоп-сигнала, поворотов, освещения, звукового сигнала.

д) в случае обнаружения неисправностей сообщить об этом непосредственному 
руководителю (по тел. 8-913-536-70-12, 7-63-51) и не выезжать на линию до полного их 
устранения.

е) заправку автомобиля топливом производить после остановки двигателя. На 
территории автозаправочной станции не допускается: курить, производить какие-либо 
ремонтно-регулировочные работы, заливать топливо в непредназначенные для этого ёмкости.

2.2. Костюм для защиты от общих производственных загрязнений и механических 
воздействий должен быть застегнут, застёгнуты обшлага рукавов.

3. Требования безопасности во время работы

3.1. Прежде чем начать движение с места стоянки (остановки) на территории 
организации, водитель должен убедиться, что это безопасно для работников и других 
посторонних лиц.

3.2. Скорость движения транспортного средства по территории организации не должна 
превышать 10 км/ч.

3.3 Во время работы на линии водитель должен:
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-  быть внимательным, не отвлекаться от выполнения своих обязанностей, запрещено 
самопроизвольно отклоняться от маршрута, указанного в путевом листе;

-  перевозить в салоне автомобиля то количество людей, которое указано в паспорте 
завода -изготовителя на эксплуатируемое транспортное средство;

-  во время движения избегать резких торможений и поворотов, если они не вызваны 
обстановкой на дороге, соображениями безопасности;

-  скорость движения автомобиля выбирать с учетом интенсивности движения, 
дорожных и погодных условий, соблюдая при этом требования дорожных знаков к скорости 
ТС;

-  выбирать интервал между движущимися автомобилями в зависимости от скорости и 
состояния дороги; при движении по мокрой и скользкой дороге тормозной путь значительно 
увеличивается, поэтому интервал между автомобилями необходимо увеличить;

-  при маневрировании, перестроении из ряда в ряд, обгоне, опережении, встречном 
разъезде водитель должен убедиться в полной безопасности маневра.

3.4. При остановке транспортного средства должна быть исключена возможность его 
самопроизвольного движения следующим образом:

-  выключено зажигание или прекращена подача топлива;
-  рычаг переключения передач (контроллера) установлен в нейтральное положение;
-  транспортное средство заторможено стояночным тормозом.
3.5. При выходе из кабины транспортного средства на проезжую часть дороги 

необходимо предварительно убедиться в отсутствии движения как в попутном, так и во 
встречном направлениях.

3.6. Перед подачей автомобиля назад убедиться, что этот маневр не создаст опасности 
и что поблизости нет людей.

3.7. Пробку радиатора на горячем двигателе транспортного средства необходимо 
открывать с использованием средств индивидуальной защиты рук или накрыв ее тряпкой 
(ветошью). Пробку следует открывать осторожно, не допуская интенсивного выхода пара в 
сторону открывающего.

3.8. При остановке и стоянке на неосвещенных участках дороги в темное время суток 
или в других условиях недостаточной видимости на транспортном средстве должны быть 
включены габаритные или стояночные огни.

3.9. При заправке транспортных средств топливом заправочные пистолеты следует 
брать с применением средств индивидуальной защиты рук, соблюдая осторожность и не 
допуская обливания и попадания топлива на кожу рук и тела.

3.10. В зимнее время запрещается:
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-  прикасаться к металлическим предметам, деталям и инструменту без применения 
средств индивидуальной защиты рук;

-  подогревать (разогревать) двигатель, другие агрегаты автомобиля, а также 
оборудование топливной системы открытым пламенем.

3.11. Если во время работы на линии возникли какие -либо технические 
неисправности, требующие немедленного устранения, водитель должен поставить 
автомобиль на обочину и осмотреть транспортное средство.

3.12. При ремонте автомобиля пользоваться исправным и предназначенным для этой 
цели инструментом:

-  гаечные ключи должны подбираться соответственно размерам гаек и болтов; 
запрещается работать гаечными ключами с непараллельными, изношенными губками;

-  не разрешается отвертывание гаек ключами больших размеров с подкладыванием 
металлических пластинок между гранями гайки и ключа, а также удлинение рукоятки ключа 
путем присоединения другого ключа или трубы;

-  поверхность всех ручек для инструментов должна быть гладкая, без заусенцев и 
трещин; запрещается пользоваться инструментом с плохо укрепленной деревянной 
(пластиковой, прорезиненной и т. п.) ручкой, а также с неисправной ручкой.

3.13. Перед подъемом части автомобиля домкратом выключить зажигание, 
затормозить автомобиль стояночным тормозом, удалить из салона находящихся в нем людей 
и закрыть двери салона.

3.14. При вывешивании автомобиля на мягкой грунтовой поверхности выровнять 
место установки домкрата, подложить под домкрат подкладку достаточных размеров и 
прочности, на которую установить домкрат. Запрещается устанавливать домкрат на 
случайные предметы.

3.15. На автозаправочной станции (АЗС) запрещается:
-  курить и пользоваться открытым огнем;
-  производить ремонтные и регулировочные работы;
-  заправлять автомобиль топливом при работающем двигателе;
-  допускать перелив и разлив топлива;
-  работать без средств индивидуальной защиты рук.
3.16. Водителю автомобиля запрещается пользоваться во время движения телефоном, 

не оборудованным техническим устройством, позволяющим вести переговоры без 
использования рук.
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4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

4.1. При несчастном случае:
-  немедленно организовать первую помощь пострадавшему, при необходимости 

вызвать бригаду скорой помощи по телефону 112 или доставить его в медицинскую 
организацию.

4.2. При обнаружении пожара или признаков горения (задымленность, запах гари и т. 
п.) необходимо:

-  приступить к тушению пожара с помощью первичных средств пожаротушения;
-  при невозможности самостоятельной ликвидации пожара немедленно сообщить о 

пожаре по телефону 101 или 112 (назвать адрес объекта, место возникновения пожара, свою 
фамилию), а также своему непосредственному руководителю.

4.3. При дорожно-транспортном происшествии водитель, причастный к нему, обязан 
немедленно остановить (не трогать с места) транспортное средство, включить аварийную 
сигнализацию и выставить знак аварийной остановки, не перемещать предметы, имеющие 
отношение к происшествию. При нахождении на проезжей части водитель обязан соблюдать 
меры предосторожности.

4.4. Если в результате дорожно-транспортного происшествия погибли или ранены 
люди, водитель, причастный к нему, обязан:

-  принять меры для оказания первой помощи пострадавшим, вызвать скорую 
медицинскую помощь и полицию;

-  в экстренных случаях отправить пострадавших на попутном, а если это невозможно, 
доставить на своем транспортном средстве в ближайшую медицинскую организацию, 
сообщить свою фамилию, регистрационный знак транспортного средства (с предъявлением 
документа, удостоверяющего личность, или водительского удостоверения и 
регистрационного документа на транспортное средство) и возвратиться к месту 
происшествия;

-  освободить проезжую часть, если движение других транспортных средств 
невозможно, предварительно зафиксировав, в том числе средствами фотосъемки или 
видеозаписи, положение транспортных средств по отношению друг к другу и объектам 
дорожной инфраструктуры, следы и предметы, относящиеся к происшествию, и принять все 
возможные меры к их сохранению и организации объезда места происшествия;

-  записать фамилии и адреса очевидцев и ожидать прибытия сотрудников полиции.
4.5. Если в результате дорожно-транспортного происшествия вред причинен только 

имуществу, водитель, причастный к нему, обязан освободить проезжую часть, если
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движению других транспортных средств создается препятствие, предварительно 
зафиксировав любыми возможными способами, в том числе средствами фотосъемки или 
видеозаписи, положение транспортных средств по отношению друг к другу и объектам 
дорожной инфраструктуры, следы и предметы, относящиеся к происшествию, и повреждения 
транспортных средств.

5. Требования безопасности по окончании работы

5.1. По окончании работы:
-  привести в порядок автомобиль, поставить его в установленное место, выключить 

зажигание, затормозить автомобиль стояночным тормозом, установить рычаг переключения 
передач в нейтральное положение;

-  снять спецодежду и другие средства индивидуальной защиты и убрать их в 
установленное место хранения;

-  вымыть руки тёплой водой с мылом;
-  обо всех замеченных в процессе работы неполадках и неисправностях, а также о 

других нарушениях требований охраны труда следует сообщить своему непосредственному 
руководителю.
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